Yapi Kredi Step ile

Surdurulebilirlik Gundemi

URDURULE

Urdaralebilirlik sadece gevresel bir

kavrami degil, toplumsal yagsamin

her alaninda vazgecilmez bir bilinci

ifade ediyor. Surdurilebilirligin toplum
genelinde benimsenmesi, ancak bu bilincin
cocukluktan itibaren kazandirilmasiyla mim-
kiin. Bu noktada devreye giren strdirilebilirlik
okuryazarligi, her yastan birey icin gelistirilebi-
lecek bir farkindalik ve yagsam becerisi olarak
One cikiyor. Cocuklarin gevreyle, dogayla ve
yasadiklar sehirlerle kurdugu iliskiyi derinlegti-
ren bu okuryazarlik, onlarin i¢cinde yasadiklari
ekosistemi bir butiin olarak kavrayabilmelerini
sagliyor. Ayrica gocuklarin kendi rollerini ve
sorumluluklarini fark etmelerine de yardimci
oluyor. Bu nedenle surdirilebilirlik kavrami-
nin, okul 6ncesinden baslayarak tim egitim
basamaklarinda, ¢ocuklarin yas gruplarina
uygun yontemlerle aktariimasi; Gniversite ve
yetiskin egitimi diizeyinde de bu bilincin pekis-
tirilmesi buyuk énem tasiyor.

Erken yaslarda dogayla kurulan bag,
cocuklarin gevresel duyarliligini besleyen en
temel etkenlerden biri. Toprakla, suyla, hay-
vanlarla temas halinde buylyen ¢ocuklar, do-
ganin yalnizca bir kaynak degil; ayni zamanda
korunmasi gereken degerli bir miras oldugunu
icsellestirme konusunda daha ytksek farkin-
daliga sahip olabiliyor. Bu nedenle doga sevgi-
sinin cocuklara klguk yaglardan itibaren cesitli
deneyimlerle kazandiriimasi, strdurtlebilirlik
bilincinin aktarilmasinda oldukga kritik bir rol
oynuyor.

Sdrdurdlebilir bir yasam bicimini gocuklara
benimsetmenin en etkili yolu, ginlik yagama
dahil edecegimiz kii¢ciik ama anlamli adim-
lar... Ornegin; evde muslugu kapatarak su
tasarrufu yapmak, atiklari ayristirmak, geri do-
ndsum sureglerine gocuklari dahil etmek ya da
enerji kullanimini azaltmak gibi aliskanliklar,
bireysel diizeyde baslayan bir bilinglenmenin
toplumsal déntsime kapi aralamasini sag-
liyor. Bu yaklasim sayesinde ¢ocuklar, kendi
eylemlerinin gezegenin gelecegi Uzerindeki
etkisini kavrayarak daha bilingli bireyler haline
geliyor.

Eko-anksiyeteye dikkat

Cevresel konularin gocuklarla paylagiima-
sinda dikkatli bir iletisim dilinin benimsenmesi
gerekiyor. KucUk yaglardaki ¢cocuklar; iklim
krizi, cevre felaketleri veya dogal kaynakla-
rin tikenmesi gibi kavramlari duyduklarinda
endiseye kapilabiliyor ve “eko-anksiyete” adi
verilen kaygi bozukluklari gelistirebiliyor. Bu

surdurulebilirtercihler

BILIR BIR GELECEK
ANCAK COCUKLARLA MUMKUN

nedenle onlarla yapilan gevre temall konus-
malarda, umudu besleyen, pozitif 6rnekler
sunan ¢6zum odakli bir dil kullaniimasi son
derece kritik.

Bu strecte oncelik, konuyla ilgili farkin-
dalik yaratmak. Ardindan, surdurulebilirlik
sorunlarina yénelik ¢ézim Uretme kapasi-
tesini gelistiren bilgi ve becerilerin kazandi-
rilimasi gerekiyor. Surecin nihai hedefi ise

¢ocuklarin bu konuyu sahiplenmelerini ve
hem kendi yasamlarinda hem de toplum
genelinde surdurulebilirlige katki sunma
sorumlulugunu i¢sellestirmelerini saglamak.
Bu noktada ¢ocuklara surdurdlebilirligin
yalnizca bir problem yigini olmadigini, ayni
zamanda onlarin da ¢ézUmun bir pargasi
olabileceklerini hissettirmeli ve bu inanci
agllamaliyiz.

Surdurulebilir
gelecegin insasi
3 yasindan
itibaren basliyor

sosyal adaletsizlik gibi kiiresel sorunlarla

Surdurulebilirligi anlatmanin yolu: uygulayarak ogrenme

Urdurdlebilirlik kavrami, gocuklar igin
Ssoyut anlam tagiyabilir; ancak bu

yas grubunun en gugld yonlerinden
biri, soyut konseptleri somuta gevirebilme
becerileridir. Bir okulda gerceklestirdikleri
projeyi 6rnek olarak anlatan Derya Sirin,
sunlari aktariyor: “En son bir okulda yaptigi-
miz projede geri dénlistim igin pil topladik.

Okuldaki ¢cocuklar inaniimaz derecede ilgiyle
dinlediler. Bu arada biz pili toplarken, pilin ne
oldugunu, nerede c¢alistigini, kullanim stiresi-
ni gocuklara anlattik. Aslinda bu pillerin artik
kullaniimayacagini, glines enerjisinin haya-
timiza girdigini 6grendik. Piller toplandiktan
sonra, pillerin nereye verilecedi konusunda
gocuklaria birlikte ciddi bir arastirma yolcu-

luguna ¢iktik. Clnkl hayatin igerisinde o
pilleri hizlica koyabilecegimiz alanlar yok. Bu
dénglide, ¢cocuklar aksiyona gegiyor, aksiyo-
na gectikten sonra uygulamaya gegiyoruz.
Uygulamadan sonra ¢ocuk sonucu gérmek;
o pillerin gittigini, bir amaca ulagtigini gor-
mek istiyor. Béylece dlislince ve sorgulama
yénleri gelisiyor.”

I klim krizi, dogal kaynaklarin azalisi ve

basa ¢ikmanin yolu, yalnizca bugini
kurtarmaktan degil; buglinden, yarini insa
edecek bireyleri hazirlamaktan gegiyor. Bu
da, egitimin en erken basamagi olan okul
oncesi ddnemden basliyor. Bugin gocuk-
lara surdurulebilirlik bilincinin nasil ve ne
sekilde kazandirilabilecegi; egitim politi-
kalarinin ve sosyal projelerin en 6ncelikli
basliklarindan biri haline gelmis durumda.

Sardurdlebilir bir gelecek, yalnizca

yenilenebilir enerji politikalariyla, geri
doéndsum oranlariyla ya da karbon ayak
iziyle iligkili degil. Surdurulebilirlik, ayni
zamanda bir gocugun diinyaya acilan ilk
kapisindan, yani okul 6ncesi egitimden
baslar. Yapi Kredi'nin YouTube kanalinda
yayinlanan Sirdiriilebilirlik Sohbetleri
programinin son boélimunde, okul dncesi
egitim uzmani Derya Sirin bu gergegin
altini gizdi: “Okul 6ncesindeki ¢ocuklar
6grenmeye ¢ok hazir. 3-6 yas grubu,
6grendigi bilgiyi uygulamaya ¢cok hazir
bir grup. Biz, ¢ocuklar sinifin igerisine
adim attigindan itibaren onlara sorum-
Juluk veriyoruz. Mesela bir anaokuiuna
gittiginizde mutlaka bir sorumluluk alani
vardir. Okulda ¢ocuklarin 1gigi séndiirme,
musluktan akan suyu kapatma ya da
bahgede yapmasi gerekenler gibi gesitli
alanlarda gérevieri bulunur. Dolayisiyla
cocuklarin egitiminde attigimiz ilk adim
bu. Daha sdrdirdlebilirlige gelmeden
once, yasadigi ¢evrenin farkinda olmasi,
hangi dogal cevre igerisinde yasadigini
bilmesi ve bunlari anlayabilmesi igin
farkindaliginin ve empatisinin ylikselmesi
gerekiyor. Dolayisiyla 6ncelikle cocukla-
rin sosyal duygusal zekasini éne ¢ikar-
mamiz gerekiyor.”

Yarinlara Kartopu gelecege umut oluyor

ilimsel arastirmalar, bilissel gelisimin
B Ozellikle 0-6 yas grubu ¢ocuklar igin

biyuk bir Sneme sahip oldugunu gés-
teriyor. 0-6 yas arasinda; ¢cocuklarin algila-
ma, anlama, akilda tutma, dikkat etme, dil
gelisimi, hatirlama, konusma, diistinme ve
problem ¢ézme becerileri, yani bilissel gelisi-
minin buyuk bir kismi tamamlaniyor. Bu kritik
doénemde ¢ocuklarin egitimine destek olmak;
saglikli beyin gelisimi, biligsel, sosyal ve duy-
gusal alanlarda olumlu sonuglar elde etmek
adina gok 6nemli. Oyle ki bilimsel veriler,
bir cocugun yasaminin ilk 6 yilinda bilissel
ve zihinsel gelisiminin ¢ok hizli ilerledigini;
sinir aglar ve sinapslarin ytizde 95’inin bu
dénemde olustugunu ortaya koyuyor.

Yapi Kredi'nin baslattigi

Yarinlara Kartopu egitim programiyla,
zihinsel gelisim déneminde olan 0-6 yas
araligindaki gcocuklara dogru arag ve egitim
destegi verilerek, ileriki hayatlarinda basari
yakalamalari amaglaniyor. Ayrica
Yarinlara Kartopu ile anne-baba, bakici,
abla-abi dahil, bir cocugun bakimini tstle-
nen herkese, ¢ocuk gelisimi hakkinda cesitli
kaynaklar sunarak daha gugclu bireyler
yetistirmeleri igin destek olunuyor. Kahra-
manmaras depremlerinden etkilenen sehir-
lerde baslayan proje, su an tum Turkiye'de
devam ediyor. Proje kapsaminda 3 milyon
g¢ocuga ve 5 milyon ebeveyne ulasiimasi
hedefleniyor. Yarinlara Kartopu’nun ilk 5
yilinin sonunda projeye dahil olan gocuklar,
36 kitaptan olusan bir kitapliga sahip ola-
cak. Ayrica Yarinlara Kartopu web sitesin-
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deki Ucretsiz egitim igerikleri ile gocuklarin
bakimini Ustlenen uygulayicilara, gocuklarin
biligsel, duygusal ve sosyal gelisimi Uzerine
essiz bir icerik kutiphanesi de sunuluyor.
Yarinlara Kartopu projesi, Toplum Gdnuil-
[Gleri Vakfi (TOG) genglerinin de katkisi ile
blyimeye devam ediyor. Toplum Gonallisi
gengler, 0-6 yas arasi ¢ocuklarin biligsel,
sosyal ve duygusal gelisimlerini destekle-
mek, ailelere bu surecte rehberlik etmek ve
farkindalik kazandirmak icin Turkiye’nin dort
bir yaninda sahada gorev aliyor. Gelinen
noktada 660 Toplum Goénulliist geng, ¢o-
cuklarin saglikli gelisimine katki saglamak
ve onlarin gelecekte daha 6zguvenli bireyler
olmalari igin aktif olarak génullilik yapiyor.

Ote yandan Yapi Kredi Géniillileri de
Yarinlara Kartopu projesine énemli katkilar
sunuyor. Yizlerce Yapi Kredi Gondillisu, ha-
yata gecirilmesi planlanan projelere katkida
bulunabilmek icin birgok egitim slrecinden
geciyor. Yarinlara Kartopu kapsaminda
Yapi Kredi Gondlluleri, simdiden binlerce
g¢ocug@a ulasmis durumda. Yapi Kredi Génal-
IUleri’nin projedeki roll yalnizca uygulamayla
sinirli kalmiyor, ayni zamanda projenin
planlama ve degerlendirme agsamalarinda da
kritik gérevler Ustleniyorlar. Ayrica, potansiyel
iyilestirme alanlarinin belilenmesine yardim-
ci olarak, projenin etkisinin artmaya devam
etmesini ve zaman iginde daha fazla kisiye
ulagmasini sagliyorlar.
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