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Gezegenimiz giderek 
kirleniyor. Dünya Eko-
nomik Forumu’nun 
verilerine göre ağır 

sanayinin ürettiği sera gazı ve 
atıklarla başlayan bu kirlenme 
süreci, madencilikten gıda üre-
timine, tarımdan hava ve kara 
ulaşımına her alanda kendini 
gösteriyor. 

Evlerimizde ayrıştırma-
dığımız atıkların bile karbon 
salımında büyük payı var. 
Durum böyle olunca, seyahatte 
de sürdürülebilirlik ve bilinçli 
gezgin kavramları bir trend 
olmaktan çok, sorumlu bir dav-
ranış biçimine dönüşüyor.

Birleşmiş Milletler COP26 
İklim Değişikliği Konferansı’nda 
katılımcı tüm ülkelerden “tu-
rizmde iklim eylemi” program-

larını hızlandırmaları istendi. 
Birçok bilim insanının “iklim acil 
durumunun Covid’den daha 
büyük bir tehdit olduğunu” 
söylediği konferansta, dünyada-
ki turizm oyuncularının sürdürü-
lebilir turizm uygulamalarına ve 
çevre kirliliği önlemlerine acilen 
geçmesi gerektiğinin altı çizildi.

Turizmde gezginler kadar, 
şehirlerin payına da düşen pek 
çok görev var. Gelin birlikte 
inceleyelim. 

En önemli aktör: 
Bilinçli gezgin

Dünya turizm konusunda 
bir dönüşüm sürecine girdi. 

Bu zorunlu tabloda karşımıza 
çıkan en önemli unsur sektörün 
daimi oyuncularından yani 
hava yolları, acenteler, oteller, 
transfer şirketleri, tematik park-
lardan ziyade; bu oyunculardan 
sürdürülebilir turizm rotaları 
talep edecek olan bilinçli gez-
ginler. Çünkü onlar iklim krizinin 

farkında. Seyahat beklentileri 
gittikleri yerleri gelecek nesillere 
temiz bırakma gayesi etrafında 
şekilleniyor. 

Sürdürülebilir turizmin 
sadece çevreyle ilgili olma-
dığının da farkında olan bu 
gezginler seyahat etmenin aynı 
zamanda kültürler, ekonomiler 
ve yerel topluluklar arasında 
bağ kurmak ve olumlu bir 
etki bırakmakla da alakası 
olduğunu kavramış durumda. 
İşin ilginç tarafı, 2023’te hem 
“lüks seyahat” hem de “sırt 
çantalı seyahat”  kavramlarının 
sürdürülebilir unsurlar içerecek 
olması. Çöpünden kompost üre-
ten, yağmur suyundan sulama 
sistemi kuran, güneş ve rüzgar 
enerjisi ile suyunu ve elektriğini 
üreten lüks ya da ekonomik 
kategori konaklama yerleri artık 
hayal değil bir gereklilik. 

Bizim için küçük 
dünya için büyük 
adımlar

İklim krizi, doğal afetler ve 
kuraklık beklediğimizden çok 
daha hızlı gerçekleşiyor. Seya-
hat etme tutkumuzu sürdürmek 
istiyorsak karbon ayak izimizi 
küçültecek önlemleri de bilme-
miz ve hızlı bir şekilde adapte 
olmamız gerekiyor. 

Et ürünleri karbon ayak izi 

en yüksek besinler arasında. 
Yediğiniz et miktarını azaltarak, 
et ürünlerinin yapımı ve tedariki 
ile oluşan sabit karbondioksit 
emisyonunu azaltmaya katkı 
sağlayabilirsiniz. Bu, vejetaryen 
veya vegan beslenmeniz ge-
rektiği anlamına gelmez ancak 
tüketimi azaltarak bile dünyanın 
dengesinin korumasına yardım-
cı olabilirsiniz.

Otomobil yerine bisiklet, 
elektrikli bisiklet, toplu taşıma 
seçeneklerinizi artırabilir, enerji 
istasyonları altyapısının sağlandı-
ğı ölçüde benzin yerine elektrikli 
araç kullanımına geçebilirsiniz.

Deniz ulaşımı ve tren alter-
natiflerini araştırabilirsiniz.

Uçakla seyahat etmeniz 
gerekiyorsa yanınıza dev valizler 
almadan, sadece hafif bir kabin 
bagajı ile yolculuk ederek kar-
bon ayak izinizi küçültebilirsiniz. 
Uçakların yükü ağırlaştıkça 
harcadığı enerji ve karbon salımı 
da artar. Ayrıca pencereleri 
kapalı bir uçağın ısınması ya da 
soğuması kolaylaşır ve uçak içi 
iklimlendirme için daha az enerji 
harcanmış olur.

Daha az satın alın ve daha 
az tüketin. Bir kıyafet satın 
almaya karar verdiğinizde gide-
ceğiniz ilk mağaza, kendi gardı-
robunuz olsun. Geri dönüşüm ve 
paylaşım ekonomisine katkıda 
bulunabilirsiniz.  •

Gezegeni yormadan 
yollara düşmek mümkün

Dünyayı kirletmeden keşfetmek, yükselen bir trend. Bu yolda destinasyonlara, sektör 
oyuncularına ve sürdürülebilir uygulamalar talep edecek gezginlere düşen roller var 

Bali’deki Penida adası, Atuh plajı.

Sürdürülebilir Sürdürülebilir 
seyahatin seyahatin 
incelikleriincelikleri

2023’te ve 2024‘ün ilk 
yarısında önemli met-
ropolleri ziyaret edecek 

olan seyyahlar için şehir içinde 
konaklama popüler olmaya 
devam edecek. Ancak asıl 
favori, doğaya yönelim. Bir 
kumsalda hiç iz bırakmadan 
gecelemek, bütün kurallarına 
uyarak bir yelkenlide yaşa-
mak, ağaçların arasında kamp 
yapmak, yerel pazarlardan 
alışveriş, ulaşım aracı olarak 
bisiklet ve kano kullanmak, 
çadır kurmayı öğrenmek, eski 

bir minibüsü karavana dö-
nüştürmek, ekmek, biçmek ve 
ekip biçenlerle tanışmak, en 
gözde deneyimler listesinde 
yukarılarda olacak. Dünyada 
bu yeni kavrama aktif eko-
turizm ismi veriliyor ve eşsiz 
ormanları, doğal sahilleri, 
köyleri korunabilirse Türkiye bu 
alanda büyük değerlere sahip. 

Türkiye’deki rotaları
Bozkır Yaylası, Bolu: 

Doğal güzelliği, tarihi kalıntı-
ları, zengin bir flora ve fauna 

ile ünlü. Burada da trekking, 
yürüyüş, doğa yürüyüşleri ve 
fotoğraf çekimi gibi birçok 
aktivite yapılabilir.

Maçahel Vadisi, Artvin: 
Şavşat ilçesi sınırları içinde 
yer alan vadi, Türkiye’deki 
en önemli biyolojik çeşitlilik 
alanlarından biri. Zengin bitki 
örtüsü, yaban hayatı, şelaleleri 
ve muhteşem manzaraları ile 
doğa tutkunları için ideal bir 
rota.

Çamçukuru Tabiat Parkı, 
Aydın: Yürüyüş, trekking, doğa 
yürüyüşleri yapabileceğiniz 
bir bölge. Ayrıca endemik bitki 
türleri ve yaban hayat da göz-
lemlenebilir. 

Ecolife Vadisi, Artvin: 
Doğal güzelliklerle birlikte, 
yöresel ürünler, köy hayatı ve 
doğa yürüyüşleri konularında 
bilgi edinebilirsiniz.

Başkonuş Yaylası, Kah-
raman Maraş: Doğal güzel-
likleriyle ünlü bölge, yüksek 
rakımda yer alması nedeniyle 
yaz aylarında serin ve ferah 
bir kaçış noktası olarak tercih 
ediliyor.

Kaçkar Dağları, Rize: Kaç-
kar Dağları da doğal güzelliği 
ve zengin bitki örtüsüyle ünlü. 
İkizdere ilçesi sınırları içinde 
yer alan bu dağlar, dağcılık, 
trekking ve yürüyüş için ideal 
bir rotadır. Aynı zamanda, Kaç-
kar Dağları’nda kayak gibi kış 
sporları da yapılabiliyor. •

Sürdürülebilir 
seyahat alışkanlığı:

Aktif ekoturizm

Kaçkar Dağları

2023 yılında sürdü-
rülebilir bir kente 
gitmek istiyorsanız 

geri dönüşüm hedeflerine 
adım adım ilerleyen, ye-
nilenebilir enerji kullanan 
birçok seçenek var. 

Üstelik bu şehirlerin 
tümü, içinde huzurla yürü-
meniz ve kuş cıvıltıları için-
de dinlenmeniz için harika 
yeşil alanlar sunuyor. İşte  
yeşile ve gezegene saygılı 
bazı metropoller:

Stokholm, İsveç
Kent, 2040’a kadar 

fosil yakıtlardan tamamen 
kurtulmayı planlıyor. Bu  
amaçla kanalizasyondan 
üretilen biyoyakıt şehrin 
benzin istasyonlarında 
satışa sunulduğundan 
bu yana, birçok araç 
tarafından kullanılmaya 
başlandı. 

Vancouver, Kanada
Şehir 2040 yılına 

kadar tüm restoran ve otel 
mutfaklarında sıfır atık da 
dahil olmak üzere birçok 
iddialı hedef belirledi. 
Kent tabii ki bisiklet dostu. 
2050 yılına kadar yüzde 
100 yenilenebilir enerjiye 
geçmeyi planlanıyorlar. 

Mevcut işletmelerin 
sürdürülebilir enerjiye 
dönmesi için ekonomik 
teşvik paketleri var. 

Kopenhag, Danimarka
The Telegraph gaze-

tesi geçen yıl Kopenhag’ı 
dünyanın en yeşil şehri 
olarak adlandırdı. Şehrin 
tüm otobüsleri dizelden 
elektrik enerjisine geç-
meye başladı, süreç bu yıl 
sonunda tamamlanacak. 
Hükümet elektrikli bisik-
letlerin düşük maliyetle 
satılması için bir dizi vergi 
indirimi açıkladı. Otellerin 
üçte ikisi eko sertifikaya 
sahip ve bu da sürdürüle-
bilir enerji, gıda ve tasarım 
için en yüksek standartları 
takip ettiklerini gösteriyor. 
Malzemeleri geri dönüş-
türüp depozito alabilece-
ğiniz otomatlar var. 2025 
yılına kadar karbon nötr 
olmayı umuyorlar. 

Tallinn, Estonya
Estonya’nın başkenti 

geçen ay, 2023 Avrupa 
Yeşil Başkenti seçildi. 
Avrupa Komisyonu, 2014 
yılından bu yana, çevresel, 
sosyal ve ekonomik sürdü-
rülebilirliği taahhüt eden 

şehirleri bu yarışmayla  
ödüllendiriyor. Tallinn’in 
toplu taşıma araçlarının 
çoğu elektrik veya gazla 
çalışıyor. 2025 yılına kadar 
dizel yakıtla çalışan oto-
büslerin tamamen ortadan 
kaldırılması planlanıyor. 

Elektrikli taksi, elek-
trikli bisiklet kiralama 
seçenekleri ve yüzde 100 
eko sertifikaya sahip otel-
lerin artması için teşvikler 
oluşturulmuş. Kentin pek 
çok noktasına içme suyu 
çeşmeleri yerleştirilmiş. 
Pek çok otel şehre termo-
su ile gelen müşterilerine 
indirim uyguluyor. 

Zürih, İsviçre
İşte size Zürih’in 

dünyadaki çevre dostu şe-
hirler listemizde neden üst 
sıralarda yer aldığını gös-
terecek bazı istatistikler: 
Elektriğinin yüzde 80’den 
fazlası yenilenebilir enerji 
kaynaklarından. Atıkların 
yüzde 40’ından fazlası 
geri dönüştürülüyor.

Otellerinin yüzde 70’in-
den fazlası sürdürülebilirlik 
sertifikasına ve ücretsiz 
bisiklet hizmetine sahip. 
Şehrin merkezinde 50’yi 
aşkın park yer alıyor. •
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Doğa ile bağlantı destinasyonları  

Amazonlar, Kota Kinabalu, 
Tazmanya, Yeni Zelanda, 
Uganda, Guatemala, Ko-

lombiya... Bir nevi gerçek dünya-
dan kaçış. Ormanın derinliklerin-
de, telefon vericilerinden uzakta, 

internetsiz, doğa içinde trekking 
yapmak, doğal yaşam kaynak-
larını gözlemlemek, vahşi hayatı 
el sürmeden fotoğraflamak için 
2023’te bambaşka seyahatlere 
çıkacağız. • Tanzanya’da bir fil sürüsü.Tanzanya’da bir fil sürüsü.


