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Plastik atik sorununa yenilik¢i cozum:

Susuz geri donusum

B Corp, sadece diinyanin en iyisi olmayi degil, diinya icin en

iyi olmay1 amaclayan sirketlerin géniillii olarak katildig: bir
topluluk. Brezilyal1 Eco Panplas da, bu toplulukta yer alan

2bin 500 sirketten biri. Eco Panplas plastik ambalajlarin
dekontaminasyonunu ve geri déniisiimiinii ekolojik bir sekilde
gerceklestiren teknolojik bir c6ziim gelistirdi. Bu sayede; su
kullanmadan plastik atiklarin geri déniisiimiinii sagliyor.
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OECD’ye gore, diinyada plastik atik tiike-
timi son 20 yilda iki kat artt1 ve 400 mil-
yon tona yaklagt1. Gerekli 6nlemler alin-
madigitakdirde, plastik atiklar 2060’age-
lindiginde ti¢ misliartacak.

Birlesmis Milletler Cevre Asamblesi
(UNEP), gectigimiz aylarda plastik kirli-
liginin 2040’a kadar sona erdirilmesine
yonelik bir karar1 kabul etti. Bu kararin
hayata gecirilebilmesi i¢in, girketlerin
cevreyi kirleten mevcut teknolojilerden
vazgecmesi ve gerekli pazar diizenleme-
lerini yapmalar: gerekiyor. Dongilisel ta-
sarim, yeniden kullanim, onarim, glivenli
ve suirdurilebilir alternatiflerin kullani-
mugibiplastikkirliliginin sonaerdirilme-
sine yardimci olabilecek bircok ¢oziim
mevcut; fakat hala her yil 10 milyon ton

Asiri sicak havalarda calisir
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plastik ambalaj okyanuslara karigiyor.
Bu; 23 bin Boeing 747 ugaginin denizlere
ve okyanuslarainmesine esdeger.

Kullamlmigplastikambalajlarinyiizde
90’1ndan fazlasi toplaniyor, ancak bunla-
rin sadece ylizde 1'inden biraz fazlasi ge-
ri dontstiiriiliiyor. Bunun baglica nedeni
plastigin kirlenmis olmasi. Plastik atik-
larin sukullanilarak arindirilmasi ise pa-
halive cevreye zarar vericibiriglem.

Brezilya’da kullanilan yenilik¢i bir
yontem ise su kullanimini ortadan kaldi-
rarak, plastik kirlili§inin 6niine gegcmeyi
saglayacak kalic1 bir ¢éziim imkani su-
nuyor.

Brezilya, diinyanin dordiincii

en bilyiik plastik atik iireticisi

Diinya Bankasi verilerine gore Brezil-
ya,11,3 milyon tonile ABD, Cin ve Hin-
distanin ardindan diinyanin en biiyiik
dordiincii plastik atik tlireticisi konu-
munda. 11,3 milyon ton plastik atigin
yiizde 91’itoplaniyor, fakat sadece yliz-
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de 1,28’ etkin bir sekilde geri dontistii-
riiliiyor ve iretim zincirinde ikincil bir
iiriin olarak yeniden igleniyor.

Ulkede 7.7 milyon ton plastik ¢op saha-
larinagidiyor. 2.4 milyon ton ise herhangi
bir igleme tabi tutulmadan diizensiz bir
sekilde acik hava ¢opliiklerine atiliyor.

Plastik kirliligi hava, toprak ve su te-
darik sistemlerinin kalitesini olumsuz
etkiliyor. Plastigin yakilmasi, atmosfe-
re insan saglif1 icin son derece zararl
olan zehirli gazlarin saliminayol aciyor.
Acik havada bertaraf edilmesi ise, yer
alt1 sularin kirleterek, insanlarda so-
lunum problemlerinin artmasina, kalp
hastaliklarina ve sinir sistemi hasarina
neden oluyor.

Temizlemek icin binlerce

litre su gerekiyor

Plastik atiklarin etkili bir sekilde geri do-
niistiiriilebilmesiicin 6ncelikle dekonta-
mine edilmesi yani tamamen temizlen-
mesi gerekiyor. Temizleme iglemi, uzun

N alinm

asl gere

1litreatikyag 1milyonlitre
" icmesuyunukirletiyor

Diinya genelinde her yil 35 milyar adet plastik sise ¢cope

| atiliyor. Bu atiklar, 1 milyar litre atik yag iceriyor. 1litre atik
] yag 1 milyon litre icme suyunu kirletme potansiyeline sahip.

bir siire boyunca su kullanilarak gercek-
lestirildi. Ancak, cevreyi kirletme giicii
yiiksek olan bir¢ok kirli plastik i¢in su
kullanimi ne yeterli ne de etkili bir ¢6-
zum. Plastigi temizlemek i¢in binlerce
litre su kullanilmasi gerekiyor ve siire¢
sonrasinda ortaya ¢ikan atik sular yine
gevreyezarar veriyor.

Ayricabu islem sonrasinda plastik ka-
litesinive ekonomik degerinikaybediyor.

B Corp, sadece diinyanin en iyisi olma-
y1degil, diinya icin en iyi olmay1 amacla-
yan sirketlerin goniillii olarak katildig:
birtopluluk.

Uluslararasi bir olusum olan B Corp
hareketi, piyasada bagar: kriterlerini ye-
niden tamimlayarak, kiiresel ekonomiyi
herkes i¢in deger yaratacak bicimde se-
killendirmeyi amacliyor. Karliligin: ar-
tirirken sosyal ve cevresel sorunlara da
¢ozilim iireten girketlerin bir araya geldi-
g1 bir hareketin parcasi olan B Corp’lar,
kiiresel siirdiiriilebilirlik hareketinin li-
derligini yapiyor. Bugiin; iyi olma mis-

er

Kiiresel ortalama sicakligin 17,01
derece 6l¢iildiigii 3 Temmuz, en s1-
cakglin olarakkayitlaragecti. Kiire-
sel ortalama sicakligin 17,18 derece
olciildiigii 4 Temmuz, kayitlardaki
ensicak giin olurken, 3 Temmuz’da-
ki sicaklik rekoru da 24 saat icin-
de yeniden kirilmig oldu. Uzmanlar
yeni rekorlara hazir olunmasi ge-
rektigini sOyliiyor.

Bilim insanlarina gore, rekor kii-
resel sicakliklar, fosil yakitlarin ya-
kilmasi ve diger insan faaliyetleri-
nin neden oldugu iklim krizinin or-
taya ¢ikan El Nino hava modeliyle
birlegmesininbir sonucu.

“Termal konfor” kavraminin gi-
derek 6nem kazanacagina dikkat
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Sadece Brezilya'da yilda 2 milyon litre atik yag iceren 1
milyar plastik ambalaj ¢ope gidiyor. Su ile temizlemenin
roliin(i daha iyi anlamak icin su 6rnegi verebiliriz: Ellerinizi
makine yagi ile kirlettiginizi diisiiniin. Su, yagdan kurtulmak
icin yeterli olmayacaktir. Ancak, kullanmis oldugunuz

su, yag ile kirlenmis olacaktir. Deterjan kullanmayi tercih
ettiginizde ise kullandiginiz deterjan da yaga karisacak ve
tehlikeli bir atiga donisecektir. Plastigi su ile arindirma
stirecinde de ayni kirlenme yasanir; fakat bu kirlenme ¢ok
daha biiyiik oranlarda oldugu igin yer alti sulari, denizler,
nehirler ve icme sulari icin bilyik tehlike olusturur.

yonuyla hareket eden ve “gercekten iyi
olan kazansin” diyen topluluga katilan 2
bin 500’den fazla sirket sadece diinyanin
en iyisi olmak icin degil, ayni zamanda
diinya i¢in en iyisi olmak adina rekabet
ediyorlar. Brezilyal1 Eco Panplas da bu
sirketlerden biri. Sirket, plastik ambalaj-
larin dekontaminasyonunu ve geri donti-
stimiinii ekolojik bir sekilde gerceklesti-
ren teknolojik bir ¢oziim gelistirmis. Bu
sayede; plastigi atik yaglardan arindirir-
ken su kullanmuyor, atik tiretmiyor. Cev-
reselriskiortadankaldirirken, yiizde 10’a
kadar dahadiigiik maliyetle, yeni ambalaj
iiretimine olanak taniyan geri doniistii-
rilmiis plastik liretiyor ve boylece gergek
bir dongiisel ekonomiyaratiyor.

Sirket, tirettigi 10 milyon makine yag1
ambalajindan, 500 ton geri doniigtiiriil-
miis plastik elde ediyor ve bumalzemeile
yeni ambalajlar tiretiyor. 17 bin litre atik
yag geri doniisiime gonderiliyor, 17 bin
metrekiip temiz su ve yiizde 75 enerji ta-
sarrufusagliyor.

_ Bunlari ?

biliyormusunuz? o

iklim tehditlerinin ve goériinirligiinin
artmasiyla dlinyada cok sayida insanda ortaya
cikan eko-anksiyete, iklim krizinin, kiiresel
ekolojik felaketlerin veya belirli bir hava olayinin
etkilerinden ¢ok endiselenmek anlamina geliyor.

ceken Solunum Dernegi TUSAD,
ozellikleingaat, tarim, maden, sicak
iglemlerin yapildig: endiistri ¢ali-
sanlarive sporcular gibi bir¢ok sek-
torde alinmasi gereken dnlemlere
dikkat ¢ekiyor.

CALISANLAR KENDILERiNi

NASIL KORUYABILiR?
»YETERLI SIVI ALIMI: OHSA
(ABD Galisma Giivenligi ve Is Gii-
venligi Dairesi — Occupational Sa-
fety and Health Administration)
acik havada caliganlarin her 15-20
dakikada bir su icmesini 6neriyor.
Isistresiriskini 6nlemekicin enerji
icecekleri, asitli igecekler ve alkol-
dendekacinilmasi gerekiyor.
»YEMEK DUZENI: Giin boyun-
ca ne tiikettiginizin ve sicakta cali-
sirken viicudunuzu nasil etkileye-
bileceginin farkinda olun. Gelenek-

sel kahvalti, 6gle yemegi ve aksam
yemegi yerine birkac kiiciik 6glin
yiyerek daha rahat hissedebilirsi-
niz. Tlac kullaniyorsaniz ve giineste
uzun saatler caligiyorsaniz, saglik
uzmaninizla konugun. Cilt hassa-
siyeti veya 1s1yla ilgili diger hasta-
liklar acisindan dahayiiksekrisk al-
tindaolabilirsiniz.

»DUZENLI MOLALAR VE-
RIN: Sicakta calisirken dinlenme
inanilmaz derecede 6nemlidir. Vii-
cut 1s11z1 diiglirmek icin golgede,
kapal1 bir alanda sik sik mola ve-
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rin. Bu zamani nemlendirmek ve
atigtirmakicin de kullanin.
»IKLIME ALISMAK iCiIN ZA-
MAN AYIRIN: iklimlendirme, 1s1-
yatolerans olusturmastirecidir. Ya-
zin digarida daha fazla zaman ge-
c¢irdiginiz veya sicak bir ortamda
caligtifimiz icin viicudunuz yavas
yavas alisacaktir. Ornegin; insaat,
tarim, ¢ati, cevre diizenlemesi, pos-
tateslimive paketteslimigibidigig-
leri¢inilk glinyiizde 20 maruziyetle
baglayinve her glinbuoranienfazla
ylzde 20 artirin.

»CILDINiZi KORUYUN: Disari-
daki ¢aligmanizabaglh olarak miim-
kiinse hafif, acik renkli giysiler giyi-
nin ve sapka takin. Miimkiinse ult-
raviole koruma faktorlii giysiler ve
glines kremlerikullanin.
»ARKADAS SiSTEMINI KUL-
LANIN: Hava durumunu takip edin
ve tek baginiza caligmayin. Eger ca-
ligma arkadasiniz bas agrisi, bas
dénmesi, yorgunluk, mide bulanti-
s1, kusma, bayilma ve nobet belirti-
lerigosteriyorsal12’yiarayarak acil
yardim cagrisindabulunun.

Bugiin, diinya niifusunun yiizde 30°u
gelecekle ilgili kaygi duyuyor ve "siklikla” iklim
kaynakli olarak uzun vadeli hedeflerinden
vazgecmeyi diistiniiyor. Bu sayi Polonya,
Endonezya, Japonya, Brezilya, Sili, Kolombiya,
Meksika'da yiizde 33'lin Gizerine ve Hindistan'da
yiizde 58'e kadar cikiyor.

Euronews verilerine gore; diinya niifusunun
yiizde 75'i iklim krizine insanlarin neden
oldugunainaniyor.

insanlarin dértte ticii, iklim krizinin
insanlardan kaynaklandigini kabul etse de bu
kani herkeste esit bir sekilde hakim degil.

Hollanda, Finlandiya, ABD, Nijerya,
Avustralya, Birlesik Arap Emirlikleri ve Suudi
Arabistan, en ylksek inkar yiizdesine sahip
tlkeler. Diinya nifusunun yiizde 67'si, iklim
krizi ve kirliligi sonuclarinin, ekolojik déniistim
icin gerekli yatinnmlardan daha pahaliya mal
olacagina inaniyor. Niifusun
yiizde 60’1 ise gelecegin insanligin elinde
oldugunainaniyor.




